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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURSUL
DE ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI BLOC o
OPERATOR - ORTOPEDIE CU ATRIBUTII DELEGATE DE PARTICIPARE ACTIVA IN
CADRUL ECHIPEI OPERATORII SI DE LUCRU IN MEDIU CU RADIATII IONIZANTE

TEMATICA
I Proba scrisi

1. Insuficienta respiratore acuti; 1.1 etiologie
' 1.2 simptomatologie
1.3 conduita de urgenta
2. Edemul pulmonar acut: 2.1 etiologie
2.2 simptomatologie
2.3 conduita de urgent3
3. Embolia pulmonari: 3.1 etiologie
: 3.2 simptomatologie
3.3 conduita de urgenta
4. Resuscitarea cardio-respiratorie: 4.1 eliberarea ciiloraeriene superioare
4.2 respiratia artificiala
4.3 masajul cardiac extern
5. Socul traumatic: 5.1 etiologie
5.2 simptomatologie
5.3 conduita de urgents
6. Colapsul: 6.1 etiologie
6.2 simptomatologie
6.3 conduita de urgents
7. Traumatismele cranio-cerebrale 7.1 clasificare

7.2 hematoame intracraniene posttraumatice
8. Traumatismele toracice

8.1 Clasificarea traumatismelor toracice
8.2 Tratamentul traumatismelor toracice
8.3 Sindroame ce pot s3 apard in traumatismele toracice
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9. Traumatismele abdominale 9.1 Definitie si clasificare
9.2 Sindroame clinice
9.3 Tratamentul traumatismelor abdominale

10. Fracturile bazinului
10.1 Simptomatologie
10.2 conduita de urgents
11. Traumatismele membrelor
11.1 fracturile memebrelor superioare
11.2 fracturile memebrelor inferioare
12. Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie
12.1 clasificare
12.2 simptomatologie hemoragii interne
12.3 prim ajutor in hemoragii externe
13. Arsurile 13.1 criterii de apreciere a intinderii si profunzimii
13.2 tratamentul in spital
14. Imobilizarea provizorie (entorse, luxatii, fracturi)
14.1 confectionarea atelei gipsate
14.2 aplicarea atelei gipsate
14.3 tehnici de imobilizare provizorie
15. Fracturile inchise 15.1 simptomatologie
15.2 conduita de urgenta
15.3 conduita terapeutica in spital

16. Fracturile deschise 16.1 generalitati, simptomatologie
16.2 primul ajutor

17. Luxatiile 17.1 simptomatologie
17.2 primul ajutor
18. Entorsa 18.1 simptomatologie

18.2 conduita de urgent3
19. Hemoragia si hemostaza
19.1 clasificarea hemaoragiilor
19.2 simptomatologie
19.3 clasificarea hemostazelor
20. Organizarea si functionarea serviciului de chirurgie
20.1 Asepsia si antisepsia
20.2 Pregatirea personaluluj medical pentru operatie
20.3 Instrumentarul chirurgical
21. Interventii chirurgicale elementare - incizia, sutura, cauterizarea, drenajul,
sondajele, punctiile, injectiile
22. Anestezia localj
23. Politraumatismele
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1 Proba interviu

1 Masurarea pulsului

2 Mdsurarea tensiunii arteriale

3 Punctia venoas3

4 Participarea la Punctia rahidian3

5. Participareala Punctia articular3

6 Recoltarea secretiei purulente din leziuni

7 Sondajul vezical (sexul pacientului la alegerea candidatului)
8 Administrarea medicamentelor pe-cale parenterali
9. Ingrijirea preoperatorie

10. fngrijirea si supravegherea postoperatorie.

11. Asepsiasi antisepsia

12.  Spalarea méinilor

13.  Tehnica generali a pansamentului

14.  Reguli generale de administrare a medicamentelor
15, Administrarea medicamentelor pe caleparenteral3
16.  Imobilizarea provizorie
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BIBLIOGRAFIE
ASISTENT MEDICAL BLOC OPERATOR

1. Urgente medico-chirurgicale- Lucretia Titirca, Ed. 11, Editura Medicalj,

Bucuresti, 2017

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali- Lucretia Titirca

3. Chirurgie pentru cadre medii, Silvian Daschievici, Mihai Mihailescu - Editura

Medicala, Bucuresti, 2013

4. Proceduri de practicd pentru Asistentii Medicali Generalisti
(http://www.oamr.ro/wp-content/uploads/2013/11/Proceduri-de-
practica-pentru-Asistentii-Medicali-Generalisti 788 1560.pdf)

5. Ordin Nr.. 1101 /2016 din 30 septembrie 2016, privind aprobarea Normelor

de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale

In unitdtile sanitare

6. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind

curatenia, dezinfectia sisterilizarea in unitatile sanitare, cu modificirile si

completdrile ulterioare

7.Ordinul MSP nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din

Activitati medicale

8. Legea nr. 46/2003 - privind drepturile pacientilor, cu modificarile si

completdrile ulterioare

9. Legeanr.111/1996 privind desfdsurarea In sigurantd, reglementarea,

autorizarea si controlul activitdtilor nucleare, cu modificirile si completirile

ulteriore

10. NORME FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA. aprobate prin

Ordinul nr. 14 din 24 ianuarie 2000, al presedintelui C.N.C.AN

-publicate in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 404 bis, din 29 august

2000

11. Ordin nr. 173 al CNCAN: Norme de Securitate radiologicd in practicile de

radiologie de diagnostic si radiologie interventionald - apirut in M.0. nr.

924/23.12.2003

12.0rd. nr. 285/79/2002 al MSF si CNCAN- Radioprotectia persoanelor in cazul

expunerilor medicale la radiatii ionizante, apdrut in M.O. nr 446 bis din 25 junie

2002.

13. Ordinul MS nr.381 din 5 aprilie 2004. Normele sanitare de bazd pentru

desfdsurarea in sigurants a activitatilor nucleare - publicat in Monitorul Oficial,

Partea Inr. 527 din 11 iunie 2004

14. Ordin MS nr. 944 din 28 decembrie 2001 pentru aprobarea Normelor privind

supravegherea medicald a persoanelor expuse profesional la radiatii ionizante

Publicat In Monitorul Oficial, Partea I nr. 34 din 18 ianuarie 2002

e,
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15. Normativ de acordare si utilizare a echipamentului individual de protectie la
radiatii ionizante

16. NSR-06 Norme de dozimetrie individuala

17.NSR-07 Norme privind eliberarea permiselor de exercitare a activitatilor
nucleare si desemnareae xpertilor acreditati in protectie radiologica (Ordin
CNCANnr. 202 /15.10.2002

18. Ordin MSP nr. 1541 /11.12.2006 privind aprobarea Reglementarilor specific
referitoare la expunerea medicald la radiatii ionizante a gravidelor

19. Ordin MSP nr. 1542 /11.12.2006 privind inregistrarea si raportarea dozei
pacientilor, publicat in: monitoruloficial nr. 1042 din 28 decembrie 2006
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